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Esta es la PRIMERA tarea que encontrards en la formacion. Es importante que sepas que
estas tareas son REQUISITOS para completar la formacion.

La fecha limite de entrega es el LUNES 31 DE MAYO DE 2021. La entrega debe de ser en
PDF por mail a: consulta@nuestroespaciomx.com
Te pedimos que el ASUNTO del mail lo envies de la siguiente manera:
[Formacion ninos] - *Tu nombre*, tarea mdédulo 2
Ej:

[Formacion niinos] - *Daniela Fernandez*, tarea moédulo 2

Comparando modelos

Como ya vimos, hay algunas organizaciones que han aplicado esta técnica en la
educacion son:

e Mind Body Awareness Project ( Proyecto de consciencia mente-cuerpo)

e Holistic Life Foundation (Fundacion Vida Holistica)

e Mindful Schools

® Lineqje Project

Lo que debes de hacer es una pequena investigacion para entender de qué trata cada
uno, y te pedimos que hagas un ensayo (mdximo dos cuartillas) en donde nos platiques
. cudl crees que es el sistema que mas se alinea a tiy por qué.

iDisfruta mucho este ejercicio!
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